
CORSO DI TEATRO A 
VIGNATE! 

Dai 13 anni in su! 
 
 

Il teatro è un modo sano di stare insieme, di 
imparare a esprimersi, anche in pubblico e lasciarsi 
dietro le proprie paure.  
Amedeo Romeo, regista e insegnante ci guiderà in 
un percorso di sei mesi per muovere i primi passi 
nel mondo della recitazione. Nei primi mesi 
svolgeremo esercizi di  respirazione, emissione 
della voce, espressività corporea, rapporto con 
l'altro e con lo spazio, per acquisire le tecniche di 
base che possano permetterci, alla fine del corso, di 
affrontare il palcoscenico. 
Nella seconda parte del corso ci dedicheremo 
all'improvvisazione e alla preparazione dello 
spettacolo che presenteremo al pubblico a metà 
marzo. 
Il laboratorio avrà frequenza monosettimanale. 

 
a partire da gennaio 2010 

 
 

per informazioni: 
Martina 3483938581 


