
L’associazione culturale 
TERZO BATTITO 

organizza 
“A piedi nudi sul palco” 

L a b o r a t o r io   t e a t r a 
l e 

rivolto a bambini e ragazzi  
dai 7 ai 9 anni e dai 10 ai 13 anni. 

 
L’approccio che i professionisti adotteranno sarà basato prevalentemente 
sull’aspetto ludico dell’esperienza teatrale. Attraverso il gioco  i partecipanti 
potranno avvicinarsi al teatro inteso come veicolo di potenziamento delle 
capacità espressive, emotive, creative oltre che come un momento di potente 
aggregazione sociale. Il gioco teatrale, quindi, come luogo protetto per 
confrontarsi con tecniche e capacità espressive differenti. 
“Tecniche semplici come placidi, ma capienti, letti di fiume dove i desideri e la 
fantasia di ciascuno possono agevolmente scivolare”.  
Saranno prediletti lavori corali, in cui protagonista sarà il gruppo nella sua 
interezza, così che i bambini/ragazzi imparino a collaborare in un progetto che 
è di tutti. 
CONTENUTI 
Breve percorso di armonizzazione corporea. 
Uso della vocalità. 
Approccio alla drammatizzazione: la costruzione del personaggio. 
L’improvvisazione. 
Il montaggio del saggio e la messa in scena in pubblico.. 
 
Il corso è pensato per due gruppi (7-9 anni e 10-13 anni) di 8-10 partecipanti 
ciascuno. La frequenza è monosettimanale (incontri di un’ora e mezza) il 
mercoledì o il venerdì, a partire da gennaio.  
 
Il corso sarà tenuto dai maestri dell’Associazione Colpo d’Elfo. 
Per qualsiasi informazione: 
Mariaelena 3387664873 - Morena 3392436975 


